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 سوابق آموزشي  : 

دانشجویان دكتراي طب دروس نظری و عملی به تدریس  -

  سنتي

ان کارشناسی ارشد تاریخ تدریس دروس نظری به دانشجوی

 پزشکی

 تدریس دروس نظری و عملی به دانشجویان داروسازی -

 طراحی سوالات آزمون جامع-

،پزشکی  .Ph.D پایان نامه هاي دوره همشاورراهنمایي و  -

 داروسازي و  كارشناسي ارشد ،عمومي 

 :برگزاری و تدريس در کارگاه های آموزشی

 1398-وزشیتدریس در کارگاه دانش پژوهی آم-

تدریس در کارگاه اصول حفظ سلامتی از دیدگاه طب سنتی  -

 1397-دانشگاه علوم پزشکی ایران  -EDCکارگاه  -ایرانی

تدریس در کارگاه ایمنی و احتیاط های گیاهان دارویی و -

 1397-دانشگاه علوم پزشکی ایران-سنتی ایران

برگزاري و سخنراني در كارگاه آموزشي با عنوان" -

(، 2كاربردها و عوارض و تداخلات داروهاي گیاهي ایران)

 1392سال 

كارگاه آموزشي با عنوان"  و سخنراني در  برگزاري-

(، 1كاربردها و عوارض و تداخلات داروهاي گیاهي ایران)

 1391سال 

ن " كارگاه آموزشي با عنوا و سخنراني در برگزاري-

 1389ایمني و احتیاطهاي گیاهان دارویي

توانمند سازي،  سخنراني در كارگاه آموزشي با عنوان-

  -1389اطلاع رساني داروهاي گیاهي و گیاهان دارویي 

 -1382بهمن  -واحد اراک يس در دانشگاه آزاد اسلامیتدر



مرکز  -اعصاب يبا داروها یيآشنا يارائه کارگاه آموزش-

 اراک  يعلوم پزشک دانشگاه –بهداشت 

 - يعروق يقلب يبا داروها یيآشنا يارائه کارگاه آموزش-

 اراک  يدانشگاه علوم پزشک –مرکز بهداشت 

 -يهورمون يبا داروها یيآشنا يارائه کارگاه آموزش-

 اراک   يدانشگاه علوم پزشک –مرکز بهداشت 

 - يگوارش يبا داروها یيآشنا يارائه کارگاه آموزش-

 اراک  يدانشگاه علوم پزشک – مرکز بهداشت

 طب سنتی  .Ph.Dشرکت و هدایت گزارش صبحگاهی دانشجویان 

 طب سنتی  .Ph.Dشرکت و هدایت ژورنال کلاب های دانشجویان 

 چاپ کتاب:

 1401-نشر ایرانیان طب-کتاب جامع پرفشاری خون از دیدگاه طب سنتی و طب جدید

 

 :خاتمه يافته طرح های پژوهشی

و ترکیبات آنها در بهبود علائم عفونتهای دستگاه تنفسی  Artemisia گیاهان جنسبررسی اثرات 

 مجری-1401-)مطالعه مروری نقلی(

در مدل حیوانی و تعیین مقدار ماده موثره آن با  Ferula persica بررسی اثر ضد دردی صمغ گیاه

 مجری-HPLC-1401 روش

با پلاسبو بر آنزیم های کبدی در مبتلایان به  (Plantago major) مقایسه اثر فراورده دانه بارهنگ

 مجری-1400-بیماری کبد چرب غیر الکلی: کار آزمائی بالینی تصادفی دو سوکور

 همکار-1401-بررسی تاثیر دمنوش انیسون بر حجم شیر مادر و وزن نوزاد نارس

لکلی متعاقب برکبد چرب غیر ا ( Plantago major) مطالعه آثار مثبت عصاره دانه گیاه بارهنگ

 همکار-1400-تجویز رژیم غذایی پرچرب در موش صحرایی



 همکار-1399-بررسی تاثیر کرم زیتون بر شدت درد و بهبود زخم سزارین در زنان

روغن مصطکی( به صورت موضعی در کاهش علایم بیماران ) Pistacia lentiscus oilبررسی اثر

 همکار-1399-مبتلا به دیس پپسی عملکردی

ثرات ضد التهابی عصاره ی برگ و دانه بارهنگ بر کولیت ایجاد شده به وسیله ی اسیداستیک ی ابررس

 همکار-1399-در موش صحرائی

وداروی دوکسوروبیسین  Euphorbia splendidaبررسی تاثیرعصاره تام الکلی و فرکشن های گیاه

 Poly (PARP)ومقدار پروتئین(APC) Adenomatous polyposis coli برمیزان بیان ژن

ADP ribose polymerase دررده سلولی HT-29 همکار-1398-سرطان کولون 

 

 

 

 مجری-1395-بررسی اثرات ضد صرع میوه حنظل در مدل حیوانی و مکانیسم عمل آن

 

 -مجری-بررسی اثرات ضد درد و التهاب صمغ وشا در مدل حیوانی
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و داروی  Euphorbia splendidبررسی تاثیر عصاره تام الکلی و فراکشن های گیاه 

 1394-همکار-و.... APCدوکسوروبیسین بر میزان بیان ژن 

 

 1393-همکار-بررسی اثر سعد کوفی بر آسیب مغزی القا شده با اسکمی و اختلال حافظه در موش

 

 همکار-1394-2بررسی اثر کاهنده قند و چربی خون برگ گردو در بیماران دیابتی نوع 

 

 1392-در طب سنتی ایران)مجری( بررسی گیاهان ضد صرع-

 1392-بررسی اثر آنتی هایپرگلیسمیک عصاره هیدروالکلی ناخنک در موش صحرایی)همکار( - 



 1391-بررسی اثر آنتی هایپرگلیسمیک عصاره الکلی دانه زنیان در موش صحرایی)مجری( 

 1391-)همکار(2 بررسی اثرات زردچوبه بر فاکتورهای قند و چربی خون در بیماران دیابتی نوع 

 1392-)همکار(2بررسی اثرات عصاره آبی میوه نسترن بر قند خون در بیماران دیابتی نوع  

)موسسه طب  -مرور سیستماتیک مطالعات انسانی انجام شده بر گیاهان کاهنده قند خون )مجری( 

 1389اسلامی دانشگاه تهران(

 1390دانشگاه تهران() موسسه طب اسلامی -)همکار( دیابت در طب سنتی ایران 

 )همکار(1390بررسی شیوع مصرف داروهای گیاهی در زنان باردار شهرستان تهران  

 بررسی اثرات ضد درد و التهاب گیاه ناخنک در مدل موش صحرایی نر )همکار( 

 بررسی اثرات ضد درد و التهاب صمغ انزروت در موش صحرایی نر)مجری( 

 Salvia ونوییدهای جدا شده از اندامهای هوایی گیاهساختار مولکولی فلا عیینجداسازی و ت

leriaefolia )داروسازی شهید بهشتی-1388-)همکار 

 Euphorbia جداسازی و تعیین ساختار مولکولی تری ترپنوییدهای جدا شده از اندامهای هوایی گیاه

splendida – )1387-داروسازی شهید بهشتی  -)همکار 

 ثبت اختراع:

سازمان ثبت اسناد و  -از صمغ وشا با اثرات ضد صرع، ضد درد و ضد التهابفرآورده دارویي 

 1397-اداره کل مالکیت صنعتي-املاک کشور

 

 سوابق فرهنگي:

 شرکت در دوره آموزشی ضیافت اندیشه استادان

 



 :و همایشها شرکت در کارگاههاي آموزشي

 کارگاه روش تحقیق مقدماتی

 کارگاه روش تدریس پیشرفته

 وش های ارزیابی دانشجوکارگاه ر

 رگاه تدریس مشارکتیکا

 1392-دانشگاه علوم پزشکی ایران-کارگاه توجیهی آیین نامه ارتقا

 1392-دانشگاه علوم پزشکی تهران-کارگاه چگونگی تدوین محتوای آموزش مداوم اینترنتی

 1391-دانشگاه علوم پزشکی تهران -spss 1,2کارگاه 

 1391-علوم پزشکی تهرانکارگاه آموزش مجازی، دانشگاه 

 springer-1390کارگاه مقاله نویسی برگزار شده توسط 

 1390-کارگاه فرصت های پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی تهران

 1390-دوره باز آموزی ترجمان و تبادل دانش

 1390 -همایش سلامت زنان         

 1389 -کار گاه تغذیه از دیدگاه طب سنتی         

 1389 -اه چگونه مقاله منتشر کنیمکارگ         

 1389 -همایش سلامت از دیدگاه قرآن کریم         

 1389- 2و1کارگاه مالکیت فکری          

 1388 -کارگاه کشت سلولی         

 1389 -دوره آموزشی ماساژ درمانی        

 سوابق اجرایي:

 1401-1399-دانشکده طب ایرانی-مدیر گروه داروسازی سنتی



 1396-1394-اونت آموزشی دانشکده طب سنتیمع

 و Current traditional medicine عضو هیات تحریریه مجلات
Traditional medicine research 

 عضو شورای پژوهشی دانشکده و موسسه مطالعات تاریخ پزشکی و طب مکمل

 عضو کمیته علمی جشنواره وثوق دانشکده طب ایرانی

 عضو شورای آموزشی دانشکده

 : و عضویت ها تجارب

 عضویت در انجمن گیاهان دارویی-

 عضویت در انجمن طب سنتی ایران -

 همکاری با  مرکز تحقیقات فیتوشیمی دانشکده داروسازی دانشگاه شهید بهشتی -

 ماه 18 -اداره بهداشت شهرستان اراک ییبخش دارو معاونت 

 کسالی  -مکتاف  ییاروخش دشرکت پ یت فنیمسئول -

 کسالی -ن اراکیرامداروخانه  یفن مسئول -

 عضویت در انجمن داروسازان ایران-

 عضویت در انجمن متخصصین علوم دارویی ایران-

 

 :ت هایموفق

 1393-دریافت لوح به عنوان پژوهشگر برتر جوان در مراسم روز پژوهش 

 رتبه اول -  .Ph.D       1387-دانشکده داروسازی شهیدبهشتی 

 1382  -ید بهشتیشه یداروساز رتبه اول دانشکده -

 1382 -ید بهشتیان شهیدانشجو یلیالتحص زه در جشن فارغیجالوح تقدیر و افت یدر-

                                          1383-ر یاکس یر از شرکت داروسازیافت  لوح تقدیدر -



 1383  -رانیراز انجمن داروسازان ایافت  لوح تقدیدر  -

 دانشکده داروسازی76دوم  ورودی  رتبه اول و -

 


